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CIRCOLARE N.225
OGGETTO: Disposizioni per I'uso della palestra e lo svolgimento dell’attivita motoria.

Si comunica che alla ripresa delle lezioni giorno 13/01/2022 al permanere nella Regione Sicilia

della zona gialla, le attivita didattiche di scienze motorie all'interno delle palestre e sportive

allaperto, subiranno delle variazioni cosi come gia indicato da apposito verbale di riunione del

CTS. Nel dettaglio:

— in zona gialla e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attivita unicamente di tipo
individuale e opportunatamente distanziati;

BN

— in merito all’utilizzo della mascherina, si ricorda che €& obbligatoria per tutti gli
spostamenti, durante le fasi di attesa e qualora non fosse possibile garantire il
distanziamento interpersonale di due metri;

In particolare, si ricorda al personale docente interessato che:

- occorrera sempre assicurare I’aerazione e il ricambio d’aria degli ambienti;

- non sara consentito [lutilizzo degli spogliatoi, pertanto gli studenti dovranno indossare
idoneo abbigliamento sin dal mattino in cui & prevista l'attivita di Scienze Motorie;

- allentrata in palestra dovranno essere indossate scarpe da ginnastica pulite e utilizzate solo
per tale attivita. Il cambio delle scarpe dovra avvenire in aula.

Si ricorda altresi che al permanere della zona gialla saranno sospesi i progetti di attivita motoria
con esperti esterni che prevedono gioco di squadra, ivi comprese le attivita del CONI.

Palermo, 11.01.2022 Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Angela MIRABILE

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D.Lgs 39/93
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